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Verzweigtkettige Aminosäuren		  1800 mg
enthält:	 L-Leucin    	 900 mg
	 L-Isoleucin  	   450 mg
	 L-Valin   	   450 mg 	

Zutaten: L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, Kapsel: Hydroxypropyl
methylcellulose

Nahrungsergänzungsmittel	 vegan  

Verzehrempfehlung: 
3×1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten. 

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 
von unnötigen Zusätzen. Die hypoallergenen Präparate garantieren 
höchste Qualität von Mikronährstoffen, ideale Aufnahme im Körper 
sowie maximale Verträglichkeit für sensible Menschen.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Inhalt	 	 PZN Österreich 	 PZN Deutschland

90	 72 g	 2382402 	 02792264

Inhalt pro Tagesportion  
(3 Kapseln)		  Menge

Unter dem Namen verzweigtkettige Aminosäuren (BCAA = 
„branched-chain amino acids“) fasst man die Aminosäuren Leucin, 
Isoleucin und Valin zusammen. Im Körper kommen sie vor allem 
in der Skelettmuskulatur und im Herzen vor. Die unentbehrlichen 
Aminosäuren werden vom Körper nicht selbst gebildet und müs-
sen daher über die Ernährung zugeführt werden. Sie dienen dem 
Körper zum Aufbau von Eiweißstrukturen und als Baumaterial von 
Muskelgewebe. 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

–– Zur gezielten Zufuhr von verzweigtkettigen Aminosäuren
–– Aminosäuren tragen zur Bildung von Proteinen bei 
–– Beitrag zur Deckung eines erhöhten Bedarfs, z. B. bei Sportlern

Bestens versorgt mit hochwertigen Aminosäuren

BCAA 
Verzweigtkettige Aminosäuren 

3×1

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 


